
GIMNASTYKI Cena 

Gimnastyka grupowa: 

ogólna/dyskowa/kardiologiczna  

7,00 

Gimnastyka indywidualna (45min.): 

ugul/rowery/siłownia 

15,00 

Nordic Walking 15,00 

Trening ,,cal po calu’’ - 1 stół 5,00 

Trening ,,cal po calu’’ - 2 stoły 8,00 

Trening ,,cal po calu’’ - 3 stoły 11,00 

Trening ,,cal po calu’’ – 4 stoły 15,00 

Trening interwałowy 10,00 

Trening stacyjny 10,00 

 

ZABIEGI WODNE 

Hydromasaż angielski  17,00 

Kąpiel kwasowęglowa 16,00 

Kąpiel perełkowa 16,00 

Kąpiel perełkowa z solanką 16,00 

Kąpiel solankowa 16,00 

Kąpiel wirowa 15,00 

Masaż podwodny  20,00 

Natrysk szkocki  17,00 

FIZYKOTERAPIA 

Borowina (dotyczy jednej okolicy) 18,00 

Diadynamic 10,00 

Elektrostymulacja nerwów i/lub mięśni: 

Tonoliza/prąd TENS/prąd TRAEBERTA/prąd KOTZA 

10,00 

Galwanizacja 10,00 

Interdyn 10,00 

Inhalacje indywidualne 8,00 

Jontoforeza 12,00 

Krioterapia punktowa 12,00 

Lampa bioptron 7,00 

Laser skaner 12,00 

Magnetronik 10,00 

Okład termożelowy 5,00 

Sollux 7,00 

Terapuls 8,00 

Ultradźwięki 10,00 

Ultrafonoforeza (cena bez leku) 10,00 

 

ZABIEGI PŁATNE 

Kriokomora (krioterapia ogólnoustrojowa) 30,00 

Masaż całkowity 80,00 

Masaż limfatyczny 80,00 

Masaż relaksacyjny 30 min. 50,00 

Terapia manualna 100,00 

 

DODATKOWE KONSULTACJE I PORADY  

Konsultacja lekarza specjalisty balneologii  120,00 

Konsultacja lekarza specjalisty chorób wewnętrznych  120,00 

Konsultacja lekarza specjalisty kardiologii  120,00 

Konsultacja lekarza specjalisty ortopedy  120,00 

Konsultacja lekarza specjalisty reumatologa  120,00 

Specjalistyczna porada psychologa "na życzenie"  100,00  

SPECJALISTYCZNE BADANIA DIAGNOSTYCZNE  

Badanie EKG z opisem 25,00  

Badanie USG - echo serca z opisem 100,00 

Badanie USG - Doppler tętnic szyjnych z opisem 100,00 

Test kostka - ramię z opisem 50,00 

Monitorowanie całodobowe rytmu serca met. Holtera z opisem 100,00 

Monitorowanie całodobowe ciśnienia tętniczego met. Holtera z 

opisem 

100,00 

Próba wysiłkowa z opisem  100,00 

Badanie poziomu cukru we krwi 6,00  

Pobranie krwi  do badania 6,00 

Wstrzyknięcie podskórne 5,00  

Wstrzyknięcie domięśniowe 10,00  

Wstrzyknięcie dożylne 15,00  

 

 

MASAŻE  

Masaż ,,komputerowy’’ 8,00 

Masaż pneumatyczny – 1 kończyna 15,00 

Masaż ręczny częściowy (1 okolica np. 1 odc. kręgosłupa, 

1kończyna) 

17,00 

Masaż ręczny kręgosłupa 25,00 

Masaż wibracyjny (Aquavibron) 15,00 

CENNIK  
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KONSULTACJE MEDYCZNE 
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